
 

PERSONALRESTAURANT FLECKY 

 

 

 

 
CHF 11.00 

(Nachschlag oder grosse Portion + CHF 3.00) 

 

CHF 11.00 
 

 
 
Montag 
14.07.2025 
 
 

 
Schweins Steak Hawaii (CH) 
mit gebratenem Gemüsereis 

Bananen Currysauce 
 

Montag 

Räuchertofu Hawaii mit Ananas 

Bananen Currysauce 

 

Dienstag 

Asiatisches Nudelgericht 

mit Gemüse 

 

Mittwoch 

Vegi Bällchen - Rohkost Salat 

 

Tagesbeilage oder als 

Fitnessteller 

 
 
Dienstag 
15.07.2025 
 
 

 
Asiatisches Nudelgericht 

mit Poulet und Gemüse (CH) 
 

 
Mittwoch 
16.07.2025 
 

 
Rindfleisch Salat (CH) 

mit Griess Gnocchi 
 

 
Donnerstag 
17.07.2025 
 

 

 
Chili con carne (CH) 

oder 
Chili sin carne 

mit Ofenkartoffeln und Gemüse 
 

  

 
Freitag 
18.07.2025 
 

 

 
Rotbarschfilet (IS) 

oder 
Fleisch (CH) / Vegi Alternative 

Tagesbeilage 
 

  

 

: CHF 3.00 / CHF 9.00 

 
Bei uns essen Sie Schweizer Fleisch. Ausnahmen werden deklariert. 

Bei Fragen bezüglich Allergene gibt Ihnen das Flecky-Team gerne Auskunft. 
 

Hinweis zur Verfügbarkeit der Menüs 

Von Montag bis Mittwoch stehen zwei Menüs zur Auswahl (Tagesmenü und Wochenhit). 


